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Programme
L’échoscopie musculosquelettique : un nouvel outil pour le kinésithérapeute ? Le
membre supérieur.
Durée : 2 jours.
METHODOLOGIE :

Analyse des pratiques par grille EPP pré formation.

Restitution au formateur des résultats de ces grilles d’analyse des pratiques préformation,
guestion par question au groupe et a chaque stagiaire

Partie présentielle d’'une durée de 15 h comportant :
o des échanges de 30 minutes sur les résultats des grilles pré-formation,

o un face a face pédagogique de 14 h d’enseignement cognitif, selon les méthodes

pédagogiques décrites ci-dessous, principalement centré sur les problemes ou lacunes
révélés par les EPP,

O une préparation de 30 minutes des EPP post formation.
Analyse des pratiques par EPP post formation

Restitution individuelle au stagiaire de I'impact de la formation sur la pratique professionnelle
Restitution statistique, au formateur, de I'impact de sa formation sur la pratique.

1°" Jour :
Matin : 9h00-12h30 = 3h30 dont 0h30 dédiée a I’analyse des EPP 1
- Physique des ultra-sons
- Principes généraux de l'utilisation de I’échographe
Indications de I'’échographie musculo-squelettique

Aprés-midi : 13h30-17h30 = 4h00
- Echo-anatomie de I'épaule et du coude
o Différentes coupes anatomiques

o Pathologies fréquentes et leur séméiologie échographique
o Manipulation en atelier

2¢Me Jour :
Matin : 8h30-12h30 = 4h00

- Echo-anatomie du poignet et de la main
o Différentes coupes anatomiques

o Pathologies fréquentes et leur séméiologie échographique
o Manipulation en atelier

Apres-midi : 13h30-17h00 = 3h30 dont 0h30 pour la préparation des EPP 2
- Synthese et révision des 2 journées

- Echange questions/réponses
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