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Profil

Masseur-kinésithérapeute diplébmé d'état francais.

Exercice en cabinet libéral au sein du Pble Santé de
Reichshoffen (67) France depuis 2007.

Intérét pour la thérapie manuelle, les neurosciences et le sport
en général, le basket-ball et les gymnastiques traditionnelles
(yoga, gi gong) en particulier.

Freeathlete.
Membre actif de somasimple.com .
Staff Basket Club Gries-Oberhoffen (Pro B) depuis 2012.

Ftudes

Institut de formation en masso-kinésithérapie des Hopitaux
Universitaires de Strasbourg (1998 a 2004). Major a I'épreuve
du Diplébme d’état.


http://somasimple.com
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Compétences, stages et actions

2004 Massage réflexe du tissus conjonctif Francois
Zimmerman (IFMK Strasbourg).

2006 Formation les chaines musculaires Léopold Busquet
(Strasbourg).

2007 Ouverture du cabinet de Masso-kinésithérapie du Pdle
Santé de Reichshoffen.

2007 Formation en médiation sinokinétique Wilfrid Delamer
(Lille). Update 2013 a Lyon.

2009-2010 Thérapie Manuelle Neuro-orthopédique Jan De
Laere (certificat de I'école universitaire Gimbernat de
Barcelone).

2010 Thérapie cranio-faciale Jan De Laere (ITNM Barcelona).
2011 Raisonnement clinique Jan De Laere (TMNO Caen).

2011 Thérapie manuelle neurodynamique Jan De Laere
(TMNO Strasbourg) update

2012 Poste de Kiné au Basket club Gries Oberhoffen

2012 Douleurs et cerveau: concepts et implications cliniques
Lorimer Moseley (Kpten Paris).

2014 a4 2017 Institut européen de Qi Gong et Yang Shen.(ba
dua jin- shi er fa- nei yang gong- wu gi gi gong- chi nei tsang-
wu dang gi gong- méditation taoiste-...) Avec Yves Requena.

2016 Leadership et pleine conscience avec Stéphane Faure.
2016 Champion de France de NM2 avec le BCGO.

2016-2018 Création et suivi de routines de mise en route pour
les postes de redresseurs et de soudeurs a Alstom
Reichshoffen.

2017 Dermoneuromodulation avec Erik Ouellet et Mike Reoch
(INK Paris).

2018 Champion de France de NM1 avec le BCGO.



2018 Assistant au cours de dermoneuromodulation de Erik
Ouellet (INK Paris).

2018 Méthode Wim Hoff: fundamentals (E-learning)
2018 Directeur de mémoire IFMK STRASBOURG.

2019 Assistant au cours de DNM avec Diane Jacobs (Montréal
CANADA).

2019 Action de Formation au sein d’ALSTOM: formation
d’animateurs gymniques pour les collaborateurs. Déeploiement
d’éveil musculaire.

2019 Certificat de Formateur Expert (CNAM - INK).

2019 Formateur en DNM (INK Paris).



