
Situation professionnelle actuelle: 

Masseur-kinésithérapeute diplômé d’Etat. 
- Activité libérale à La Rochelle, Tours, Guillac depuis 1989
- Ouverture CAP SANTE SPORT PLOERMEL décembre 2025
- Ouverture de GUILLAC POLE SANTE août 2023
- Création en 2012 de  REHAB KINÉ SANTE SPORT 37
- Kinésithérapeute du TOURS VOLLEY-BALL (ProA M ) 1996/2020
- Kinésithérapeute de l’équipe de France de Volley 2019/2022
- Kinésithérapeute des équipes de France d’Escrime de 2003 à 2005
- Kinésithérapeute du ST CYR HANDBALL TOURAINE 2005/2023
- Kinésithérapeute du CHAMBRAY HANDBALL TOURAINE 2011/2020
- Kinésithérapeute du Pôle Basket de TOURS  : responsable du suivi

et de la prévention des jeunes sportifs.
- Kinésithérapeute de RUPELLA BASKET ( ProB) 1989/1996
- Président co-fondateur de l’AK2S (Action Kiné Sport et Santé)
- Gérant de l’Institut Kiné santé Sport (IK2S) depuis 2016
- Kinésithérapeute à la clinique du Vinci - TOURS en 2017/18
- Kinésithérapeute à la clinique de l’atlantique LA ROCHELLE 2020/21
- Elu ordinal au CDOMK37 pendant 9 ans et Trésorier jusqu’en juin

2023 ( 3 ans ). 
- Responsable formation de l’ Association Francaise de Dynervologie

- Président de l’AKEPE ( Association des kinésithérapeutes Evalua-
teurs, Préventeurs et Ergonomes) 

Formateur en activité : 
- CEVAK, AK2S, Formatkiné, INK, IFMK Rennes, Elite Médicale, IK2S,

CHEM, SSK formation, ITMP 
- Formateur en activité depuis 1992
- en électrophysiothérapie, contentions souples, Taping neuro-ortho-

pédique, Rééducation du genou et de l’épaule depuis 1996  
- Pathologies du coureur à pied, contentions CHEM depuis 2018
- Vacataire au DU d’Orthopédie de la Faculté d’Angers en 2016/17
- Vacataire au DU de kiné du sport Faculté STAPS Nantes 2019
- Animateur pédagogique du CEC de Kinésithérapie du Sport - Nantes

depuis 2002, de Bordeaux depuis 2015, de TOURS depuis 2018 - CE-
VAK 

- Responsable pédagogique des ces trois enseignements depuis 2016
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- Formation d’entraineurs et d’éducateurs sportifs
- Formateur en Ondes de choc et physiothérapie pour la Sté GYMNA-

UNIPHY de 2005 à 2016 
- Formateur en Ondes de choc et Laser pour la Sté EMS SWISSDO-

LORCLAST depuis 2019 
- Formateur en Ondes de choc, Laser Haute puissance et physiothéra-

pie pour la Sté DJO- CHATTANOOGA de 2016 à 2018 
- Formateur en Icocinétisme, Ondes de choc, Técarthérapie et physio-

thérapie pour la Sté ELITE MEDICALE depuis 2018 (Humantecar, EMS 
swissdolorclast, Easytech) 

- Formateur Lombalgies et RFR depuis 2022 SSK formation
- Réalisation de plus 40 actions de formations en présentiel ou en dis-

tanciel par an  
- Responsable national technique Société PEPPS , élaboration et réali-

sation de bilans TMS en entreprise. Créateur du bilan PEPPS, coordina-
tion du réseau national des 300 kinés bilanteurs. Participation aux 
réunions constitutives auprès de PROBTP, COVEA, ENGIE, CARSAT. 

- Formateur en Dynervologie auprès de l’AFD ( Association Franco-
phone de Dynervologie), responsable formation 

- Formateur APA en pratico-pratique pour le CHEM
- Formateur Patient Déconditionné CEVAK&CHEM

Expertises en Entreprise: 

- Etude ergonomique de Ligne de Caisse - SuperU JOSSELIN

- Prévention Fatigabilité et rythmes de travail - SuperU JOSSELIN

- Impact physique et émotionnel chez les conducteurs de bus - CAT
RENNES

- Réalisation de 30 évaluations systémiques connectées des capacités
fonctionnelles pour le maintien dans l’emploi en 2025 - PEPPS

Diplômes, qualifications, titres universitaires: 

 Formations diplomantes: 

2024 : DU Ergonomie -  Xavier DUFOUR - ITMP - Mention TB 
2021 : Formation pédagogie de la formation CNAM/INK 
2003 : CEC en kinésithérapie du sport ( Nantes) 
1990 : CEC en kinésithérapie du sport ( Toulouse) 
1989 : Brevet de Secourisme mention Ranimation (Tours)  
1988 : Certificat de drainage lymphatique (Sisma)        



1988 : Diplôme d’Etat de masseur-kinésithérapeute (Paris) 
1983 : Baccalauréat série D, Trappes (78000). 

 Formations non diplômantes: 

2025 : APA et Kinésithérapie N.OBADACHIAN CEVAK 
2024 : Formation Neuro-dynamique F. ANGELLIAUME  
2022 : Formation Epaule E. MARTIN CEVAK 
2021 : Formation Réhabilitation BPCO/COVID - Elite Formation 
2020 : Formation AMD Fabri posture et douleur - CEVAK 
2019 : Formation Dynamic Tape 
2018 : Formation Cybersabots Posture - OUAKINE Formation 
2018 : Formation Tutorat - IRFMK Orléans  
2017 : Formation crochetages myofasciaux - GBF formation 
2017 : Formation échographie - IK2S formation 
2016 : Thérapie manuelle - GBF formation 
2016 : formation Coureur à pied - CEVAK 
2016 : Formation Técarthérapie - HUMANTECAR 
2015 : Formation périnéologie masculine - FORMATKINÉ 
2015 : Formation Isocinétisme - ATHLEX 
2012 : Formation LPG Huber Motion Lab et CelluM6 Intégral 
2010 : Médical Taping Concept 
2008 : Gestes d’ Urgence (AK2S Tours) 
2007 : Concept Global de l’Epaule (T. MARC) 
2002 : Ostéopathie du sport (SFMKS Tours) 
2001 : Préparation Physique (SFMKS Tours) 
1996-1998 : Ostéopathie (ORREK Limoges) 
1993-1994 : Microkinésithérapie (La Rochelle) 

Divers: 

Né le 30 septembre 1964 à BOURGES 

Marié, 6 enfants 

Passions: sports, musique, informatique, voyages 
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