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Kinésithérapeute D.E 
Spécialisé en rhumatologie et gériatrie,  

 
Formateur-préventeur 

Prévention des risques professionnels des soignants 
en prévenant la perte d’autonomie des séniors 

FORMATIONS 
2022 MAC PRAP2S-ALM avec obtention de l’habilitation INRS « Formateur d’acteur PRAP 2S-ALM et 

PRAP IBC » 
 Formation au step 2 Icope 
 Formation en Thérapie Manuelle Debout 
 
2019 Diplôme Inter-Universitaire de Kinésithérapie et Réhabilitation Gériatrique (Dijon) 
 Formation d’élu CSE et SSCT 

2018 MAC PRAP2S avec obtention de l’habilitation INRS « Formateur d’acteur PRAP 2S et PRAP IBC » 
 Chaines physiologiques (Méthode Busquet) 
 
2017 Formation d’approfondissement à la prévention de la fragilité (CHU Toulouse) 
  

2016 Diplôme Universitaire d’expertise judiciaire et d’évaluation du préjudice corporel (ICT) 

 Formation à la formalisation de la prise en charge rééducative en établissement  

2015 Formation à la prévention de la Dépendance Iatrogène Evitable (CHU Toulouse) 

2010 Formation à l’Education Thérapeutique du Patient (40h) 
 Formation de formateur 
 
2009 Certificat de formation d’animateur-formateur en Prévention des Risques liés à l’Activité 

Physique en milieu sanitaire et social (PRAP IBC et PRAP 2S) 
 Formations Diagnostic et Thérapie Mécanique (MDT-Mc Kenzie) 
 Formation d’élu CHSCT 

2006 Certificat de formation supérieur en Rééducation Posturale Globale (RPG) 

2004 Diplôme d’état de masseur-kinésithérapeute 
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EXPERIENCES PROFESSIONNELLES : activité mixte 

Kinésithérapeute en salariat (mi-temps) : CSSR La Clauze (12170 St Jean Delnous, Aveyron) 
2022 Organisateur de la 6è journée déchanges transdisciplinaires  

2019 Co-concepteur du programme ETP « Action Préven’chute », 
à aujourd’hui Formateur d’acteurs PRAP-2S et PRAP-IBC 

2018 Elu CSE, référent des questions SSCT 

2017 Animations territoriales, référent au CSSR du projet semaine du parcours de soins,  
à aujourd’hui groupe de travail Action Avant’âge (repérage et diagnostic de la fragilité). 
 Elu du CSE, chargé des questions de SSCT (santé, sécurité et conditions de travail) 

2016 Création de la  journée d’échanges transdisciplinaires « parcours du patient, lien ville  

à aujourd’hui        hôpital, la prévention du risque de chute du sujet âgé » soutenue par l’ARS Occitanie, URPS MK, 
Gérontopôle de Toulouse et Gérontopôle Pierre Pfitzenmeyer, avec la participation de la HAS   

2015 Membre de l’équipe opérationnelle prévention de la dépendance iatrogène évitable, le CSSR 
La Clauze étant un établissement pilote de l’ERVPD 

2010   Création des « Jeux du Ségala », manifestation pluridisciplinaire de rééducation et 
à aujourd’hui    d’éducation à la santé en prévention des chutes sous forme ludique, regroupant sur 2 

jours le CSSR et 10 EHPAD du territoire, manifestation aujourd’hui dupliquée sur Albi. 

2010 Agent de prévention des risques professionnels 
à aujourd’hui   Formateur PRAP, spécialisé en manutention par sollicitation des capacités patients 

Création et animation d’un programme d’éducation à la santé en prévention des chutes du 
sujet âgé, candidat à une reconnaissance en programme d’ETP. 

 Formation continue du personnel : prévention des TMS (manutention) par maintien de 
l’autonomie (sollicitation des capacités patients) et suppression des manutentions inutiles. 

 Membre de l’équipe opérationnelle en prévention des chutes 

2008      Création du service de rééducation, mise en place du travail pluridisciplinaire 
  Rééducation gériatrique (3 services : polyvalent, poly pathologiques et soins palliatifs) 

Kinésithérapeute en libéral (mi-temps) : Toulouse 
2022 Intervenant IFMK Toulouse, kinésithérapie en gériatrie 
 Intégration d’une CPTS 

2021 Enseignant à la faculté de droit UT1 
à aujourd’hui Intégration d’une MSP (maison de santé pluri-professionnelles) 

2020 Membres GT HAS réponses rapides Covid 
à aujourd’hui Enseignant Université Toulouse 1 et Institut catholique de Toulouse 
 
2017 Membre du groupe de travail HAS « Fiche points clés : prévention de la dépendance 

iatrogène liée à l’hospitalisation des personnes âgées ». 
 Intervention Congrès Rencontres vieillissement, journée kinésithérapeutes (Toulouse)  

Création de la « semaine du parcours de soins de la personne âgée », incluant la journée 
d’échanges transdisciplinaires et l’action Préven’chute, soutenue par l’ARS Occitanie, URPS 
MK, Gérontopôle de Toulouse et Gérontopôle Pierre Pfitzenmeyer, avec la participation de la 
HAS.   

   
2010   Formateur libéral en sollicitation des capacités patients et en prévention du risque de 
à aujourd’hui   chute du sujet âgé (en SSR, EHPAD, MAS), 
 Formateur pour l’Institut National en Kinésithérapie (INK) au maintien de l’autonomie des 

séniors, au cabinet, à domicile et en EHPAD (formation DPC pour MK libéraux et salariés) 
 
2007 Libéral à Toulouse (cabinet, domicile, EHPAD) 
A aujourd’hui  
2004 – 2007 Kinésithérapeute remplaçant sur toute la France (milieu Rural et urbain) 
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RESPONSABILITES PROFESSIONNELLES 
2022 Créateur et organisateur du #defi10000Icope 
 Organisateur de la 5è semaine du parcours de soins de la personne âgée, avec déploiement 

national 
 Directeur de mémoire de fin d’études IFMK Toulouse 
 
2021 Elu URPS Occitanie, référent gériatrique, pilote projet « défi 10 000 step1 Icope » 
à aujourd’hui Vice-président FFMKR31 
 Création et présidence de l’ANPPS 
 
2020  Conseiller fédéral FFMKR, chargé au plan national du grand âge et de l’autonomie 
à aujourd’hui  

2019 Elu CSE du CSSR La Clauze chargé des questions HSCT (2009-2018 : secrétaire CHSCT) 

2017  Référent projet URPS MK Occitanie « semaine du parcours de soins » 
à aujourd’hui  Président de la Commission Paritaire (socio-professionnelle) Départementale (CPD31) 
  

2016  Membre de l’Equipe Territoriale Vieillissement et Prévention de la Dépendance 
à aujourd’hui  (ETVPD, dépendant de l’ERVPD animée par le Gérontopôle de Toulouse) 
 Administrateur fondateur de la Compagnie Nationale des Experts Physiothérapeutes et autres 

Professionnels de Santé (CNEPPS) 

2014 -2021 Président du syndicat départemental des kinésithérapeutes FFMKR31 

2011   Membre du conseil départemental de l’ordre des masseur-kinésithérapeutes 
à aujourd’hui (depuis 2017 : élu suppléant) 

2010 -2016  Secrétaire général du réseau bronchiolite Midi-Pyrénées avec régionalisation du réseau  
 qui était départemental 

2010   Création de l’association Prévention Kiné 31 (prévention milieu scolaire, gym douce) 

2008 Création du cercle d’étude toulousain Mc Kenzie 
 Administrateur FFMKR31 
 Administrateur Réseau Bronchiolite Haute-Garonne 
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