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DIPLOMES ET FORMATIONS  

 

2025 : Maintien et actualisation des compétences PRAP 2S - INRS  

2024 : Formation à la perte d’autonomie chez la personne âgée, méthode ICOPE, INK Formation 

2022: Formation PRAP 2S, INRS, IFE Nancy 

2021 : D.U. Expertise Judiciaire Médicale, Université de Toulouse 

2021 : Formation « Bases en Prévention en entreprise », INRS, IFE Nancy 

2019 : Diplôme de Thérapie Manuelle Ostéopathique, ITMP 

2017 : Diplôme d’État de Masseur-Kinésithérapeute, IFMK Nancy 

2013 : MASTER Intervention, Gestion des Activités Physiques Adaptées et Santé, Univ Lyon 1 

2012 : Formation à l’Éducation thérapeutique du patient, Université Lyon 1 

2011 : Licence STAPS, Activités Physiques Adaptées, Université de Lorraine  

 

Langues : Anglais (lu-écrit-parlé) / Espagnol (lu-écrit-parlé) 

 

 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES  

 

Masso-Kinésithérapie  

 

Exercice libéral en cabinet (Moselle), établissement (EHPAD), domiciles, clubs sportifs depuis 
2017. 
 

Enseignement  

 

Enseignant à l’Institut Lorrain de Formation en Masso-Kinésithérapie, directeur de mémoire 

Enseignant à la Faculté d’Odontologie de Lorraine 

Enseignant à la Faculté des Sciences du Sport de Lorraine, directeur de mémoire 

                             

Représentation 

 
Vice-Président Syndicat des Kinésithérapeutes de la Moselle (FFMKR) 
Vice-Président délégué à la Lorraine URPS MK Grand Est 
Conseil d’administration de la Société de Physiothérapie de Lorraine 
Co-fondateur de l’association Moselle Mouv, Sport santé en Moselle. 
Président de la section professionnelle des kinésithérapeutes CPAM 57 

 

Prévention et santé  

 

Formateur « Gestes & Postures, prévention des TMS » et « PRAP » en entreprises 



Formateur, formation continue, « Activité physique adaptée » INK, CEVAK 

Enseignant APA « Sport & Bien-Être » en entreprises 

Intervenant Sport Santé – Moselle Mouv’ 

 

 

 

Articles et conférences sur la kinésithérapie et l’activité physique : 

 

Kiné Actualité, Février 2024 « Activité Physique Adaptée : des formations pour vous aider à 

prendre toute votre place » p.8-9 

Kinésithérapie Scientifique, Octobre 2024, « Activités Physiques Adaptées, ce groupe qui fait 

sourire » p. 53-55 

Congrès de l’AKTL : Octobre 2024  

Congrès des IPA : Novembre 2024  

Groupe de relecture de la Haute Autorité de Santé, relatifs à l'activité physique à des fins de santé 

chez les enfants et les adolescents. 

Soirées d’information et webinaires FFMKR : 2022-2025 

 

 

 


