Pauline MILLET-GOUZIEN

MKDE spécialisée en rééducation maxillo-faciale
13 rue de beaugaillard, 37550 Saint-Avertin
0678613066
paulinemillet.mkde@gmail.com

DIPLOMES

2014-2015 : DU Techniques de rééducation maxillo-faciale de Montpellier (34)
2010-2013 : Dipléme de masso-kinésithérapie IRFMK Orléans (45)

2009-2010 : PCEM1 Université de Tours (37)

2009 : Baccalauréat scientifique Asnieres-sur-Seine (92)

VVVY

EXPERIENCE

JUILLET 2013 — AUJOURD’HUI
MASSEUR-KINESITHERAPEUTE LIBERALE, CABINET DE MASSO-KINESITHERAPIE
(SAINT-AVERTIN)

Prise en charge exclusive au cabinet de patients ayant des troubles relevant de la sphére oro-
maxillo-faciale (dysfonction articulations temporo-mandibulaires (ATM), dyspraxies linguales,
paralysies faciales périphériques, chirurgies, cancérologie, syndrome d’apnée obstructive du
sommeil (SAOS), traumatologie, traitement des cicatrices).

Travail en collaboration étroite avec le CHU Trousseau, et praticiens libéraux

DEPUIS 2025

ENSEIGNEMENT EN FORMATION CONTINUE : CEVAK
- Dysfonctions atm mai 2025 (Bordeaux)
- Dyspraxies linguales sept 2025 (Bordeaux)

DEPUIS 2022
ENSEIGNEMENT EN FORMATION INITIALE, COURS MAGISTRAUX ET TRAVAUX
DIRIGES :

- Les dysfonctions des ATM

- Rééducation linguale

- Paralysie faciale

IFMK Alengon : 2022-2023-2024-2025
EUKCVL Orléans : 2023-2024-2025

FORMATIONS

MARS 2025
REEDUCATION MAXILLO FACIALE ET CARCINOLOGIE, CEKCB (PONTIVY)


mailto:paulinemillet.mkde@gmail.com

Connaitre les drapeaux rouges dans la PEC des patients traites pous un cancer, connaitre les
differents traitements existants et adapter la PEC des patients atteints de cancers, connaitre
et traiter les effets secondaires des traitements a court, moyen et long terme.

MAI 2024
1000 PREMIERS JOURS DE L'ENFANT, REEDUCATION DES TROUBLES DE
L’ORALITE, LUCIOLE FORMATION (BORDEAUX)

Reconnaitre les differents troubles de I’orlite, etablir un traitement en progression chez la
personne presentant un trouble de |'oralite, savoir conseiller et accompagner les parents
pour une progression a domicile

MAI 2022
REEDUCATION DES TRAUMATISMES DE LA FACE, CEKCB (PONTIVY)

Connaitre et savoir prendre en charge tous types de traumatismes, réduire des articulés,
connaitre les possibles chirurgies et les suites post opératoires

MARS 2022
REEDUCATION DES PARALYSIES FACIALES PERIPHERIQUES, CEKCB (PONTIVY)

Bilan et prise en charges des paralysies faciales et de leurs chirurgies palliatives

NOVEMBRE 2020
APPRENTISSAGE RELAXATION PAR AUTO-HYPNOSE SELON SCHULTZ, CEVAK
(NANTES)

Pouvoir utiliser cette technique de gestion du stress notamment dans les dysfonctions des
ATM

SEPTEMBRE 2020
REEDUCATION DU SYNDROME D’APNEE OBSTRUCTIVE DU SOMMEIL, CEVAK
(NANTES)

Savoir repérer les signes évocateurs d’un SAOS afin de pouvoir orienter le patient
rapidement.
Connaitre un protocole de rééducation et les traitements palliatifs du SAOS.

SEPTEMBRE 2019
REEDUCATION DES DYSFONCTIONS DES ATM, CEVAK (NANTES)

Mise en place d’une rééducation et auto-rééducation adaptée au patient, gestion du stress.

AVRIL 2018
REEDUCATION DES DYSPRAXIES LINGUALES, CEVAK (BORDEAUX)

Savoir dépister les dyspraxies linguales
Rééducation selon la méthode FOURNIER

JANVIER 2017
REEDUCATION DE LA PARALYSIE FACIALE OPEREE, CHU Trousseau (TOURS)

Présentation de la technique de myoplastie d’allongement du temporal
Connaitre le protocole de rééducation adapté a cette chirurgie

SEPTEMBRE 2013
STAGE CHU GUY DE CHAULIAC ET CABINET LIBERAL, (MONTPELLIER)



Immersion pendant un mois complet dans le service ORL-MAXILLO-FACIALE du CHU de
Montpellier et dans cabinet libéral spécialisé en rééducation maxillo-faciale pour découvrir
en détail la spécialité

JANVIER 2012

STAGE CHU TROUSSEAU, (TOURS)
Service maxillo-facial avec Axel DI VITTORIO pendant 4 semaines lors du cursus de formation

initiale.
COMPETENCES
e Rigueur e Dynamisme
e Empathie e Ecoute



