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Compétences professionnelles dans le domaine de l’Oro-Maxillo-Facial 

1977. DE de Masso-Kinésithérapie. Délivré le 15 juin 1977 à Rennes. 
1977 – 1981. Membre de la Société de Kinésithérapie Respiratoire du Morbihan. 
1981 – 1982. Rééducation de la langue et de la déglutition pendant 6 mois sous la tutelle de Mme Maryvonne 
Fournier. 
1985. Training Autogène de Schultz. Maryvonne Fournier. 
1986. DLM. Leduc, RENNES. 
1986. Thérapie Manuelle. Hortoland, CEKCB. 
1987. Rééducation périnéale. Université de NANTES. 
1987-1989. Rééducation DLM. SISMA, NANTES. 
1989. Masso-Kinésithérapie chinoise. Roullet, CEKCB. 
1990-1991. Méthode Sohier. Sohier, CEKCB. 
1992. Kinésithérapie hypopressive. Camus, CEKCB. 
1992-1993. Révision méthode Sohier. Hayes. 
1994. DLM. De Micas, Balbastre. AIMDLA. 
1994 et 1996. 1er cycle Étiopathie. Terramorsi, CEKCB. 
1995. Massage Californien. Foury, CEKCB. 
1997. Endermologie. Technique LPG, Valence. 
2003 - 2006. Fasciathérapie Méthode Danis Bois, Nantes et Paris. 
2006. D.U. de Somato-Psycho-Pédagogie. 
2011. Formation à la prévention des chutes chez les personnes âgées. Kiné Ouest Prévention. 
2012. Formation « Relaxation » Kiné Ouest Prévention. 
2014. D.U. de Techniques de Rééducation Oro-Maxillo-Faciale. 
2018. Création, animation, gestion de séquences de formation à destination des kinésithérapeutes. CNAM. 

Activités professionnelles. 

Juillet 1977 – 1979 : Salariée CHU RENNES. 35000. 
1980 – Septembre 2006 : Activité libérale VANNES 56000. 
Septembre 2006 – Aout 2011 : Activité libérale ST LAURENT DU MARONI, GUYANE FRANCAISE. 
Septembre 2011 – 2020 : Activité libérale VANNES et SARZEAU 56. 
Janvier 2021 : Retraitée de mon activité libérale conventionnée. 
2012-2022. Formatrice formation continue : CEKCB, CEVAK, INK, GRETEM, UNAFOC, ADFOC, Centre rééducation Pen 
Bron, CETBA, EPK Montpellier. 
2019 : Intervenante DU d’Orthodontie Paris. 
2022 : Intervention à l’Université de Tours. DU Dermatologie de la bouche. 
2024 : Information IFM3R Nantes 
2022 – 2025 : Formatrice formation continue : CEKCB, CEVAK 
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Thèmes de mes formations : 
 Rééducation des Dyspraxies Linguales. 
 Rééducation des Dysfonctions Cranio-Mandibulaires. 
 Place de la rééducation dans les SAOS. 
              Relaxation. Training Autogène de Schultz. 

Participations congrès 

2014. Journées Portmann. 

2016. 19° Journée d’Orthodontie. 

2016. 3° Journée SIKL. Bordeaux. Oratrice. 

2017. Congrès CNO ARRAS. « Prise en charge pluridisciplinaire de l’enfant de 0 à 10 ans ». Oratrice. 

2018. 4° Journée SIKL. Marseille. Oratrice. 

2019. JFK 2019. 5° Journée SIKL. Oratrice. 

2019. Congrès CNO Toulouse. "Rééducation kinésithérapique Oro-Myofonctionnelle des dyspraxies linguales, 
ventilatoire et posturale dans le traitement orthodontique de l'enfant." Oratrice. 

2020. 6° Journée SIKLOMF. Lyon. Oratrice 

2021. 7° Journée SIKLOMF JFK 21. Visio congrès. Oratrice 

2021. 32° Congrès Fédération Française des Associations, Amicales des Insuffisants Respiratoires. Vannes. Oratrice 

2022. 8° Journée SIKLOMF. LILLE 

2023. JFK et 9° journée SIKLOMF. Rennes. Oratrice 

2024. 10° journée SIKLOMF. Paris. Modératrice. Intervenante. 

Publications. Recherche. 

2015. Co-autrice avec M. GIRARD : 
GIRARD M. LEROUX C. « Gestion muscles en orthodontie ». Orthod Fr 2015;86:95–111 c_ EDP Sciences, SFODF, 2015. 
DOI: 10.1051/orthodfr/2015012. 
 
2017. Étude pour la SIKLOMF : « La prévalence de malposition linguale dans la population actuelle ». 
 
2018- 2019. Étude pour la SIKLOMF : « L’Impact de la rééducation oro-myo-fonctionnelle sur la brièveté du frein 
lingual ». SIKLOMF 
 
2019. Étude pour la SIKLOMF : « Recherche bibliographique sur la possibilité de palpation du Ptérygoïdien latéral. » 
 
2021. Autrice de « Dépistage et rééducation des dyspraxies linguales". Éditions Cdp. Revue CLINIC 2021 
 
2023. Pour la SIKLOMF : Co-autrice avec I. BRETON : « Bilan « Gold Standard » OMF ».  
 
2024. Participation au groupe de travail du Collège de Masso Kinésithérapie sur le contenu de la Spécificité Oro-
Maxillo-Faciale. 
 
2024. Co-autrice avec I. BRETON et C. BAYOL. « Rééducation du temps buccal de la déglutition salivaire et des 
dyspraxies orofaciales. Physiologie ». EMC - Chirurgie orale et maxillo-faciale 2024:1-14 [Article 22-017-A-10]. 
 

Informations complémentaires 

Secrétaire de la Société Internationale de Kinésithérapie Linguale Oro-Maxillo-Faciale (SIKLOMF). 2014 – 2022 

Secrétaire adjointe de la Société Internationale de Kinésithérapie Linguale Oro-Maxillo-Faciale. 2023 – 2025 

 


