
PSYCHOLOGUE CLINICIENNE  
Intervenante en milieu sportif 

Adeli : 44 93 0749 5 

 

Marie Gomez 

15 rue des Soupirs-Nantes 

      06 76 88 02 01 

mariegomez7@hotmail.com 

 EXPERIENCES 

2017-2018  Psychologue               CREPS Nantes 
   Suivis psychologiques, préparation mentale, bilans SMR.                                            
   Pôles France et Espoirs : Roller, Hand-ball, Athlétisme, Escrime, Tir sportif, Tennis de table. 

 

2017-2018   Psychologue  
  FFBB : Nantes 

  Formatrice DEJEPS et BPJEPS (analyse de pratique, psychologie et sport).  
   

  LE MANS BASKET SARTHE : Le Mans 

  Suivi psychologique des basketteurs du centre de formation. 
  Bilans SMR 
 
 

2007-2018 Psychologue  Le Mans –Nantes 
    FFSA :  

 Suivi psychologique des athlètes des équipes de France.       
 Suivi psychologique et bilans SMR du pôle France. 
 Formatrice DE et BPJEPS. 
 

 HAND BALL CLUB DE NANTES:   
 Suivi psychologique et préparation mentale des jeunes du centre de 
formation. 

 
 Pratique libérale sur demande des sportifs ou entraîneurs.  

 
2015-2017 Psychologue : 

 Ligue Régionale athlétisme : Suivi psychologique, préparation mentale 

des athlètes du Pôle, CNE. Nantes 

  
2012-2014 Psychologue : 

  FFN : 
  Suivi des nageuses de natation artistique du pôle France : 

  Travail en groupe et en individuel. 

                                                   
   

2011-2014 Enseignante vacataire Psychologie Université de Nantes- STAPS Nantes 
  

2006-2007   Psychologue  Club de football, La Roche sur Yon 
 Maitre de stage : Claire Apiou 
 (stage) Suivi individuel, travail en groupe 

  

2004-2005 Psychologue  INSEP (internat et école), Paris 
 (stage) maître de stage : Meriem Salmi 

 
 FORMATION  
 

2006-2007  Master professionnel mention psychologie  
 clinique et psychopathologie du sportif. Montpellier III 

 
2018-2019 Projet formation Pleine conscience et TOP 

 

 

COMPETENCES : 
 

 Ecoute, analyse, suivi psychologique, soutien, psychothérapie 
 Expériences et pratique en psychologie du sport 
 Préparation mentale : planification d’objectifs, mise en place de routines, imagerie    
 Techniques de relaxation, respiration 
 Bilans psychologiques, bilans SMR. 
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