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Diplômé kinésithérapeute en 1983, j’exerce plusieurs années en Suisse. Conjointement à ma pratique, je 

participe à de nombreuses formations pour enrichir mes acquis (technique de taping-straping, drainage 

lymphatique, kiné du sport, anatomie palpatoire et dissection, thérapie manuelle sportive, chaines 

musculaires).  

En 1989, j’obtiens le diplôme d’ostéo-éthiopathie à l'ATMS (Académie de thérapie manuelle et sportive). 

J’en deviens un des formateurs de 1992 à 2003 tout en poursuivant ma pratique en cabinet et en me formant à 

de nouvelles pratiques (thérapie de ré-harmonisation selon Sohier, techniques chiropractiques selon 

Dejarnette, thérapie crânio-sacrée présentée par Busquet, formation  équilibrateur musculaire, podo-

posturologie, kinésiologie. Je dispense des formations de thérapie manuelle analytique (TMA®) et de 

crochetage myo-aponévrotique pour lequel j’invente et dépose un modèle de crochet inédit (CMA®).  

Je dispense mes formations en Belgique ainsi qu’à l’étranger : France, Portugal (FC Porto), Espagne, Brésil. 

Ces expériences enrichissent ma pratique et mon approche du métier, du patient, de la pathologie. 

En janvier 2010, je crée ma société K formation sous la bannière de laquelle en 2012, je crée mon centre à Ciney 

qui est un pôle offrant une palette de formations. J’y dispense principalement la formation certifiante TMA®, 

sur un cursus de deux ans.   

En 2015, je crée mon ASBL K Form Analytique, dont le but est de dispenser des cours mais aussi d’organiser 

des conférences ainsi que des débats axés sur la TMA®.  

En 2016, j’ouvre mon centre de formation à Tournai, cette localisation proche de la frontière permet à de 

nombreux kinésithérapeutes français de se former.  Cette même année, CMA® et TMA® sont déposés au 

niveau européen.  

A ce jour, outre en Belgique, les formations TMA® et CMA® sont proposées en Suisse (Sion), en France 

(Biarritz), Rio de Janeiro et Sao Paulo (Brésil). 

Cette longue expérience de formateur tant en Belgique qu’à l’étranger me confère compétences, adaptabilité 

et performance. Mais aussi recul sur la pratique, l’approche du patient et l’interaction avec l’étudiant. Je peux 

également proposer ma formation en Portugais, langue que je maîtrise avec efficacité. 

Bien qu'unique manager de mon entreprise, je me suis adjoint l’aide de deux assistants, eux-mêmes 

possédant une formation solide, qui contribuent à dispenser les cours ainsi qu’une équipe d’intervenants 

extérieurs spécialistes dans leur domaine (fasciathérapie, kiné respiratoire analytique …).   
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Parcours professionnel 

Octobre 2016 : Ouverture de mon centre de formations à Tournai.  

Juillet 2016 : Enregistrement européen de TMA® 

Mars 2016 : Enregistrement européen de CMA®. 

Octobre 2015 :  Création de mon ASBL K FORM Analytique dont le but est de dispenser des 

cours, mais aussi d’organiser des conférences ainsi que des débats et travaux 

axés sur la TMA. 

Janvier 2010 :  Création de ma SPRLu « K Formation » sous la bannière de laquelle je projette 

la création d’un pôle offrant conjointement une palette de formations (CMA, 

TMA, …) et un espace de consultations de kinésithérapie et ostéo-étiopathie.  

(Projet de construction dans la région de Dinant courant 2010). 

De 1987  à ce jour :  Pratique de la kinésithérapie et ostéo-étiopathie au sein de mon cabinet.  

De 1992 à ce jour :  Formateur en Crochetage Myo-Aponévrotique. 

 Formateur en Thérapie Manuelle. 

 Formateur sur l’Equiposture. 

 Je présente l’ensemble de ces formations tant en Belgique (Dinant -au sein de 

mon centre de formation créé en 2004-, Parnasse à Bruxelles, Namur, Gand, 

Anvers, Libramont,) qu’à l’étranger (France, Luxembourg, Espagne, Portugal -

notamment au FC Porto en 2007-, Brésil). 

1992 – 2003 : Formateur au sein de l’ATMS. 

 
1985 – 1987 : Kinésithérapeute à l’hôpital de la Providence – Vevey, Suisse. 
 
1983 : Service militaire en tant que kinésithérapeute dans une unité para-commando. 
 
 
 
 
 

Cursus de Formation 

1999 : Formation en kinésiologie appliquée présentée par l’ATMS et IBK – Namur. 
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 Formation en podo-posturologie. 

1998 :  Techniques chiropractiques selon Dejarnette. 

 Thérapie cranio-sacrée présentée par Busquet. 

 Approche de l’auriculothérapie présentée par Dr Therbaud – Anvers. 

 Formation Equilibrateur musculaire (EMN) – Activator Method. 

1990 : Thérapie de ré-harmonisation selon Sohier. 

1989 : Thérapie manuelle sportive – diplômé d’ostéo-étiopathie - Namur  

 Chaînes musculaires – Namur. 

 Stretching selon M. Esnault – Paris. 

1988 : Kinésithérapie du sport – Liège. 

 Fibrolyse d’Ekman – Namur. 

 Anatomie palpatoire et dissection  - Bruxelles. 

1987 : Drainage lymphatique  - Genève. 

1986 : Technique de Taping-Straping – Lausanne. 

1981-1983 : Graduat en kinésithérapie et revalidation 
 ISCAM – Charleroi. 

Langues 

Français : langue maternelle. 
Portugais :  bonne connaissance, capacité de dispenser mes cours dans cette langue. 
Anglais :  connaissance moyenne. 

Données personnelles 

Né le 12 septembre 1961. 
Belge. 
Marié, trois enfants. 
Permis de conduire et véhicule. 

Loisirs  

Course à pied, plongée sous-marine, ski. 
Passion pour les voyages. 


